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Le budget fédéral rate la cible  
en matière de santé buccodentaire 

 
Ottawa, le 4 mars 2010. — L’Association canadienne des hygyénistres dentaires 
(ACHD) estime que le budget fédéral témoigne d’une insuffisance de leadership dans le 
dossier de la santé buccodentaire. Le budget manque le but : il ne répond pas aux 
besoins pressants en ce qui a trait à la promotion de la santé buccodentaire et à la 
prévention de la maladie chez les Canadiennes et les Canadiens à faible revenu et 
vulnérables, les personnes âgées, les Autochtones et les enfants.  
 
L’ACHD réclame du gouvernement fédéral qu’il prenne des mesures pour améliorer la 
santé dans les communautés inuites et celles des Premières nations et révise à cette 
fin les politiques dentaires de la Direction générale de la santé des Premières nations et 
des Inuits. Trente-trois régimes d’assurance-soins dentaires privés et publics d’un bout 
à l’autre du Canada reconnaissent désormais un nouveau modèle de prestation de 
services : celui où des hygiénistes dentaires offrent leurs services directement aux 
clients, en dehors d’un cabinet de dentiste. Ce modèle jouit d’un vigoureux appui : 
90 p. 100 des Canadiens ont en effet indiqué que les services d’hygiène dentaire 
devraient être couverts par l’assurance-soins dentaires. Le fait de reconnaître les 
hygiénistes dentaires comme de véritables fournisseurs de services entraînera une 
amélioration de l’efficacité du système de santé; il facilitera également l’accès aux soins 
et favorisera la santé buccodentaire de chacun et chacune. 
 
L’ACHD fait l’éloge du nouvel engagement financier du gouvernement fédéral à l’égard 
des programmes de santé destinés aux Premières nations et aux Inuits, ce qui 
comprend l’Initiative sur le diabète chez les Autochtones; la santé des mères et des 
enfants; l’Initiative sur les ressources humaines en santé autochtone; le Fonds de 
transition pour la santé des Autochtones; enfin, l’Infrastructure des services de santé 
pour les Autochtones. Nous trouvons particulièrement encourageante la volonté de 
réformer le programme Aliments-poste. Cette réforme va améliorer l’accès des 
populations nordiques à des aliments sains à prix abordable. L’ACHD préconise une 
formule à quatre volets pour améliorer la santé buccodentaire; celle-ci comprend 
l’alimentation saine ainsi que le brossage des dents et l’utilisation de la soie dentaire et 
du rince-bouche tous les jours. La bonne santé buccodentaire va de pair avec la santé 
générale; c’est dire qu’un investissement dans la santé buccodentaire entraîne des 
améliorations dans la santé générale et la qualité de vie. 
 



On trouvera (en anglais), à l’adresse suivante, le mémoire présenté par l’ACHD au 
Comité permanent des finances : 
http://www.cdha.ca/AM/Template.cfm?Section=Government_Briefs&CONTENTID=5806&TEMPLATE=/CM/ContentDisplay.cfm 
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Pour de plus amples renseignements, s’adresser à : 
Judy Lux 
Spécialiste des communications en politiques de la santé  
613 224-5515, poste 123 
1 800 267-5235 
www.cdha.ca  


